


среди всех участников 

образовательных отношений с 

использованием возможностей 

ОО (размещение анонса и плана 

мероприятий на 

информационных стендах и на 

официальном сайте организации, 

в сети «Интернет» и странице 

ОО в социальных сетях; в местах 

активного посещения 

участниками образовательных 

отношений, подготовка 

необходимого раздаточного 

материала. 

Блок 1 Мероприятия на основе методических рекомендаций Минпросвещения РФ 

Развитие навыков 

жизнестойкости 

Дети 4-5 лет Занятие с игровыми 

упражнениями 

Тема: «День дружбы» - 

направлено на развитие 

дружелюбия, жизненной 

стойкости, общительности. 

23.04.2024г Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 

 

Совершенствование 

навыков общения 

Дети 5-6 лет Занятие с игровыми 

упражнениями 

Тема: «Я и мое 

настроение» -  направлено 

на развитие самоуважения 

и уверенности в своих 

силах и возможностях. 

24.04.2024г Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 

Развитие 

профессионального 

самоопределения 

Дети 6-7 лет Практическое занятие с 

игровыми упражнениями 
Тема: «Волшебная страна 

профессий» - направлено 

на эмоциональное развитие 

детей к 

профессиональному миру, 

возможности проявить 

свои силы в различных 

видах деятельности. 

25.04.2024г Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 

Блок 2. Дополнительные мероприятия (вариативная часть) 

Развитие навыков 

жизнестойкости 

Родители/ 

законные 

представители 

Публичная  информация 

Теоретическое занятие по 

определенной теме, 

определенной для одной из  

Тема: «Психологические 

рекомендации родителям 

будущих первоклассников» 

- направлены на 

25.04.2024г Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 

 



 

 

 

 

категорий участников или 

нескольких категорий; лектором-

консультантом выступает 

педагог-психолог 

формирование у 

слушателей представлений 

о психологической 

поддержке ребенка, его 

физическом и психическом 

здоровье. 

Совершенствование 

навыков общения 

Сотрудники 

МБДОУ ЦРР 

д/с № 4 

«Солнышко» 

Тренинговое  занятие  с 

практическими заданиями 

Тема: «Вместе – мы сила!» 

- направлено на сплочение 

коллектива и построение 

командного 

взаимодействия, на 

развитие активной 

жизненной позиции 

25.04.2024. Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 

Развитие 

профессионального 

самоопределения 

Сотрудники 

МБДОУ ЦРР 

д/с № 4 

«Солнышко» 

Консультации, памятки, буклеты Тема: «Профилактика 

профессионального 

выгорания» - практические 

рекомендации 

24.04.2024г Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 

Заключительные 

мероприятия (этап 

обратной связи) 

Дети 4-7 лет, 

Сотрудники 

МБДОУ ЦРР 

д/с № 4 

«Солнышко», 

Родители/ 

законные 

представители 

Запланированные мероприятия 

проведены в соответствии с 

утвержденным тематическим 

планом Недели психологии. 

Отчетная документация 

оформлена. Все участники 

Недели психологии выделили 

актуальность, значимость и 

востребованность в данном 

направлении и проведенных 

мероприятиях. 

Поставленные задачи 

Недели психологии 

выполнены 

02.05-

08.05.2024г 

Педагог-психолог 

Дышлюк Е.П. 


